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ОСЕНЬ 2011
       Не далеко от Тюмени, 340 км от Екатеринбурга, расположен  оазис  для желающих как следует, отдохнуть и развлечься – база отдыха «Верхний бор» расположенная в районе посёлка Верхний Бор, на 11 км Салаирского тракта, в сосновом бору. Свое название, данное место полностью оправдывает. Находится на берегу живописного водоёма, окруженного хвойным лесом. На огромной охраняемой территории находятся два больших жилых корпуса – гостиниц «Источник» и «Сосновая», несколько деревянных (утепленных) коттеджей, и огромный трехэтажный развлекательный центр с рестораном и русским бильярдом (6 столов), 2 сауны, летние кафе, магазин, и большая стоянка. Главной изюминкой базы отдыха, является  бассейн под открытым небом – ГОРЯЧИЙ ИСТОЧНИК. Температура минеральной воды (Тюменская-2) источника на выходе +45 градусов. Источник состоит из мраморного бассейна разделенного на две части: в одном горячая вода, в другом уже слегка остывшая, все это гармонично завершает импровизированный водопад и декоративные пальмы. На территории действует прокат лыж и мангала. 

Стоимость проживания в номерах СПА - отеля  «ИСТОЧНИК»

	Номера в гостиничном корпусе
	Стоимость за номер в сутки  (руб.)
	Путевка от 2до 5 суток (руб.)
	Путевка от 6 суток (руб.)

	2-х местный стандартный
	7850
	6460
	4400

	8-и местный 5-и комнатный
	20740
	17350
	16000

	2-х местный 2-х комнатный
	11560
	9450
	7300


· оплата брони 150  руб. / чел

·  проживающим в номерах гостиницы «Источник» предоставляется право бесплатного    посещения бассейна.
Стоимость  проживания  в  номерах  гостиницы  «СОСНОВАЯ »  и  коттеджах.

	Номера в гостиничном корпусе
	Стоимость за номер в сутки  (руб.)
	Путевка от 2до 5 суток (руб.)
	Путевка от 6 суток (руб.)

	1-местный
	2480
	2080
	1600

	2-х местный 2-х комнатный
	3910
	3350
	3000

	6-ти местный 3-х комнатный
	9070
	7850
	7200

	3-х местный 2-х комнатный
	6290
	5300
	4200

	
КОТТЕДЖИ
	
	
	

	2-х местный стандартный
	5250
	4290
	3200

	2х-местный улучшенный
	7900
	6420
	4200

	4-х местный 3-х комнатный «Сказка»
	23120
	18870
	14500

	3-х местный однокомнатный
	7250
	6080
	4800


· оплата брони 150  руб. / чел

Стоимость  проживания  в  номерах  гостиницы  «Открытый Термальный Бассейн »

	Номера в гостиничном корпусе
	Стоимость за номер в сутки  (руб.)
	Путевка от 2до 5 суток (руб.)
	Путевка от 6 суток (руб.)

	2х - местный 
	7850
	6460
	4400

	2х-местный улучшенный
	9450
	7750
	5200


МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

« ТЮМЕНСКАЯ-2»

бромная, хлоридо-натриевая

скважина №10 пробурена в 1985г., глубина 1233м.

ГОСТ 13273-73

Для внутреннего применения

	заболевания
	показания
	ограничения

	Обмена веществ

Органов пищеварения

Мочевыводящих путей
	Сахарный  диабет

Подагра

Оксалурия

Токсикохимические поражения печени

Желчекаменная болезнь

Постхолециститомический синдром

Хомангит

Дискинезия

Колиты

Энтероколиты

Гастрит

Хронический пиелонефрит и его остаточные явления

Мочекаменная болезнь

Хронический цистит

уретрит


	Ожирение

Особенно I и II степени

Язва желудка и 12-перстной кишки

Хронический гастрит

Приступ почечной колики и необходимость хирургического вмешательства

Повышенная секреторность

Артериальная гипертония

Нарушения азотовыделительных функций почек




· для наружного применения ( ванны, душ, бассейн )

Показания:

Цереброваскулярная  патология, сердечно-сосудистые заболевания в начальной стадии, функциональные заболевания нервной системы.   

Общая  минерализация (г/л) 75

	Хлор
	420
	Кальций
	1250
	Магний
	25

	Гидрокарбонаты
	300 – 350
	Калий
	38
	Бром
	25 – 30

	фтор
	0,76
	бор
	35
	Йод
	2,5 -5

	
	
	
	
	кислотность
	75


ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ    КУПАНИЯ В БАССЕЙНЕ,  ПРИЁМА  ВАНН   С                          ТЕРМАЛЬНОЙ  ВОДОЙ  НЕ  ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ 15-20 МИНУТ.
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