
санаторий "Демидково", Пермский край

взрослый
ребенок                        

4 -12 лет             
взрослый

ребенок                    

4 -12 лет        

начиная со 2 

ребенка до 4-

х лет

номер 2 650

место в номере 2 300

Стандартный номер номер 2 650

номер 2 730

место в номере 2 340

номер 2 730

место в номере 2 340

Стандартный номер номер 2 650

номер 2 230

место в номере 2 090

Стандартный номер номер 2 230

Примечание: 

номер

номер

номер

номер

номер

435

435

КОРПУС №3

Стандартный номер 

DOUBLE                    

Стандартный номер 

DOUBLE

КОРПУС №2

6 500

3 770

5 190

3 770

3 120

номерСЮИТ

890

СЮИТ   (без комнаты 

для переговоров)

номер

без лечения

Стоимость путевки в сутки, руб./чел.

дополнительное место

КОРПУС №1

435

3 770

3 480
1 950 1 330

Стандартный номер 

SINGLE +

* стоимость путевки включает: размещение, 3-х разовое питание "шведский" стол, медицинские 

услуги (по назначению врача), досуг.

СТУДИЯ

1 950 1 330 1 510 890

1 950 1 330 1 510

Прейскурант на санаторные путевки ООО Санаторий "Демидково".

(действует c 01 февраля по 10 июня 2012 года)

размещение основное 

место

с лечением

1 510 890
СТУДИЯ

Стандартный номер 

DOUBLE                    

номер

2 870

 ЛЮКС +

ЛЮКС

СТУДИЯ

ЛЮКС



санаторий "Демидково", Пермский край

 с 

лечением 

 без 

лечения

ребенок с 

лечением 

ребенок с 

питанием          

ребенок с 

питанием          

взрослый              

(с 12 лет)

взрослый          

(с 12 лет)

ребенок                  

(с 4 до 12 

лет)  

ребенок                 

(с 2 до 12 

лет)        

* начиная 

со 

второго 

ребенка 

до 2-х лет

СТУДИЯ номер 3 010

Стандартный 

номер 

SINGLE

номер 2 170

номер 2 170

место в 

номере 
1 920

место в 

номере 

(без 

лечения)

1 480

СТУДИЯ номер 2 650

Стандартный 

номер 

SINGLE+

номер 2 250

Стандартный 

номер 

SINGLE

номер 2 170

номер 2 250

место в 

номере 
1 960

место в 

номере 

(без 

лечения)

1 520

СТУДИЯ номер 2 230

Стандартный 

номер 

SINGLE

номер 1 830

номер 1 830

место в 

номере 
1 750

место в 

номере 
1 310

Примечание: 

* Лечение детей осуществляется с 4-х лет. Санаторно-курортная карта  обязательна;

* Туристическим фирмам устанавливается агентское вознаграждение по условиям договора.

3 КОРПУС

1 670

* При покупке путевки с лечением - Санаторно-курортная карта - обязательна;

* Санаторно-курортные путевки по программе "Берегите Себя" реализуются от 7 и более дней.  Расчетный час 

* При покупке путевки на каждого взрослого пребывание одного ребенка в возрасте до 2-х лет - бесплатно 

Прейскурант на  путевки "Берегие себя"  ООО Санаторий "Демидково".

(действует c 1 февраля  по 10 июня 2011года.)

размещение

Стоимость путевки в день, руб. / с 1 человека

основное место 

c лечением          

(взрослый 1 

чел.)

взрослый,                                  

двухместн

ое 

размещен

ие

дополнительное место

1 КОРПУС

1 280 1 280 830 420

Стандартный 

номер 

DOUBLE                    

2 КОРПУС

1 670

1 670 1 280 1 280 830 420

Стандартный 

номер 

DOUBLE                    

1 280 1 280 830 420

Стандартный 

номер 

DOUBLE                    

* В стоимость санаторно-курортной путевки по программе "Берегите Себя" входит: размещение, питание 3-х 



санаторий "Демидково", Пермский край

взрослый                   

(с 12 лет)

ребенок                        

(с 4 до 12 

лет)            

*начиная со 

второго ребенка  

до 4-х лет

номер 4 000

место в 

номере
2 240

номер 3 600

место в 

номере
2 125

номер 2 800

место в 

номере
2 400

Стандартный номер SINGLE номер 2 800

номер 6 800

место в 

номере
3 290

номер 4 000

место в 

номере
2 240

номер 5 400

место в 

номере
2 790

номер 4 000

место в 

номере
2 090

номер 3 300

место в 

номере
1 900

номер 2 900

место в 

номере 2 500

2 900

2 500

Стандартный номер SINGLE номер 2 800

номер 3 000

место в 

номере
1 990

номер 2 300

место в 

номере
2 200

Стандартный номер SINGLE                          номер 2 300

Примечание: 

 ЛЮКС +

ЛЮКС

Прейскурант на  путевки выходного дня  ООО Санаторий "Демидково".

(действует c 1  февраля по 10 июня 2012 года.)

размещение

Стоимость путевки выходного дня в сутки, руб./ c 1 

основное место        

(взрослый 1 

чел.)

дополнительное место

КОРПУС №1

ЛЮКС

2 000 1 400 700
СТУДИЯ

Стандартный номер DOUBLE                    

КОРПУС №2

СЮИТ

2 000 1 400 700

СЮИТ                                         

(без комнаты для переговоров)

СТУДИЯ

Стандартный номер DOUBLE

Стандартный номер SINGLE + номер

КОРПУС №3

СТУДИЯ

2 000 1 400 700

Стандартный номер DOUBLE                    

* Стоимость путевки включает: размещение, 3-х разовое питание "Шведский стол", досуг.

* Путевки выходного дня реализуются на срок от 1 до 6 суток (независимо выходные дни или будни). Расчетный час сутки с 

* При покупке путевки на каждого взрослого пребывание одного ребенка в возрасте до 4-х лет - бесплатно. Пребывание более 



* Туристическим фирмам устанавливается агентское вознаграждение в рамках агентского договора.



* Стоимость путевки включает: размещение, 3-х разовое питание "Шведский стол", досуг.

* Путевки выходного дня реализуются на срок от 1 до 6 суток (независимо выходные дни или будни). Расчетный час сутки с 

* При покупке путевки на каждого взрослого пребывание одного ребенка в возрасте до 4-х лет - бесплатно. Пребывание более 



Санаторий «Демидково»

 находится в 40 километрах от Перми, на земле, которая в XVI – XVIII вв. входила в состав вотчины 

Строгановых. Этот знаменитый русский род много сделал для освоения и развития Пермского края.

Величественный сосновый бор дарит единение с природой. Рокот вековых сосен, опьяняюще свежий 

воздух, полноводная Кама наполняют жизненной энергией и придают сил. В Демидково созданы 

отличные условия для оздоровления, отдыха и проведения бизнес-мероприятий

Круглый год в «Демидково» могут отдыхать до 300 человек

Для приема гостей «Демидково» предлагает несколько современных корпусов. Из окон номеров 

открывается прекрасный вид на набережную и на парковую зону.

Корпус №1.  

Расположен на берегу Камы. Номерной фонд - 41 номер

Категории номеров :

Люкс: Спальная комната (двуспальная кровать), комната отдыха с диваном и журнальным столиком, 

туалетная комната с душевой кабиной.

Студио:  Комната-студио - спальная зона (двуспальная кровать), зона отдыха с диваном и журнальным 

столиком.

Стандартный одноместный номер:  Одна двухспальная или полутораспальная кровать, туалетная 

комната с душевой кабиной.

Стандартный двухместный номер:  Две односпальные или одна духспальная кровать, туалетная 

комната с душевой кабиной.

В каждом номере: центральное кондиционирование, кабельное телевидение, холодильник, телефон, фен.

Корпус №2.  
Расположен на берегу Камы. Номерной фонд - 76 номер

Категории номеров :

Апартаменты:  Спальная комната, кабинет, конференц-зал на 20 персон, два отдельных входа (в номер 

и в конференц-зал), две туалетные комнаты (одна из них в ванной).

Люкс:  Комната-студио – спальная зона, зона отдыха. Дополнительная комната с отдельным входом для 

телохранителя или няни, из комнаты – вход в номер с двойной дверью. Двуспальная кровать в спальной 

зоне, комплект мягкой мебели в зоне отдыха, полутораспальная кровать в дополнительной комнате. Три 

туалетные комнаты: в одной – ванна, во второй – душевая кабина, третья - без душа.

Сьют:  Две смежные комнаты. В спальне - двухспальная кровать, в комнате отдыха - диван. Туалетная 

комната с душевой кабиной.

Студио:   Большая комната с оборудованными зонами для сна и отдыха, одна двуспальная кровать, 

комплект мягкой мебели, туалетная комната с душевой кабиной.

Стандартный одноместный номер:  Одна двуспальная или полутораспальная кровать, туалетная 

комната с душевой кабиной.

Стандартный двухместный номер:  Две односпальные или двухспальная кровать, туалетная комната с 

душевой кабиной.

В каждом номере: электронный замок, центральное кондиционирование, кабельное телевидение, 

холодильник, телефон, фен.

Корпус №3.  

Расположен в парковой зоне. Номерной фонд - 55 номеров

Категории номеров :

Студио:   Комната-студио - спальная зона, зона отдыха с диваном и журнальным столиком.

Стандартный одноместный номер:  Одна полутораспальная кровать, туалетная комната с душевой.

Стандартный двухместный номер:  Две односпальные кровати, туалетная комната с душевой.

Гостевой коттедж

Расположен в парковой зоне, рассчитан для отдыха двух семей (4 персоны). 

Гостевой холл (обеденный стол, зона отдыха, телевизор, видеомагнитофон, музыкальный центр, 

телефон).

Две спальни (в каждой - ванная комната, две полутораспальные кровати, зона отдыха - мягкая мебель, 

журнальный столик).

Отдельная кухня со встроенной бытовой техникой.



Для активного отдыха "Демидково" предлагает Вам огромный выбор! Зимой: каток, лыжные прогулки, 

катание на снегоходах. Летом: отдых на воде (гидроциклы, моторные и весельные лодки, катера и пр.), 

прекрасный песчаный пляж с шезлонгами и тентами от солнца, открытый теннисный корт с 

искусственным покрытием.

В любое время года в Вашем распоряжении: бассейн, сауна, солярий, тренажерный зал.

Организация досуга

Концертная деятельность

Вечера отдыха

Дискотеки

Тематические праздники

Развлекательные программы

Организация и проведение корпоративных мероприятий, профессиональных праздников

Организация и проведение семейных праздников и торжеств: Юбилеи, свадьбы, торжественные 

мероприятия.

Предоставление спортивно-развлекательных услуг: Боулинг, Бильярд, Большой теннис, Настольный 

теннис, Прогулочные лодки, Катамараны, Велосипедные прогулки, Роликовые коньки, Дартс, Прогулки и 

катание на лошадях, Прокат водных мотоциклов и катера, Коньки, Лыжи беговые, Прокат снегоходов.

Предоставление спортивного инвентаря

Предоставление в Аренду Беседок для пикников

Предоставление открытых площадок "Пленэр"

Питание по системе "шведский стол"

Широкий выбор блюд европейской кухни на шведском столе, разнообразных прохладительных напитков и 

вкуснейшей выпечки.

Не реже одного раза в месяц проводятся дни национальных кухонь мира.

Рекомендации шеф-поваров по диет-питанию и детскому меню.

В выходные и праздничные дни организация ужинов с бокалом вина.

Проведение кофе-брейков, бизнес-ланчей, фуршетов, банкетов, корпоративных мероприятий.

Работа с заказчиком по индивидуальным программам и меню.

К услугам гостей предоставляется: бар с танцполом. Карта бара включает: аперитивы, белые, розовые, 

красные вина производителей Франции, Испании, Италии, Германии, Австралии, Чили, Грузии. Портвейн. 

Огромный выбор крепких спиртных напитков, широкий ассортимент пива и безалкогольных коктейлей и 

напитков. Канапе, холодные закуски, горячие закуски и блюда традиционной европейской кухни.

В теплый период года (май-октябрь) организованно летнее кафе, ассортимент которого включает в себя 

слабоалкогольные и безалкогольные напитки, шашлык в ассортименте и барбекю.

Отдых с детьми

Если вы считаете, что отдых с детьми невозможен, в «Демидково» вас легко переубедят. Мы предлагаем 

базовые лечебные программы для родителей и индивидуальные оздоровительные пакеты для детей от 

четырех лет. Сотрудники санатория постарались создать максимально комфортные условия для мам и 

детишек: при необходимости вам предоставят специальный стульчик, помогут подогреть детское питание, 

пригласят няню. Ребятам ни минуты не придется скучать. В «Демидково» работает детская комната, 

здесь Вы можете оставить малыша и быть в полной уверенности, что он находится под надежным 

присмотром. Детские площадки на территории оборудованы всевозможными лесенками, горками, 

качелями. Анимационная команда приготовила для маленьких гостей развлекательные программы, игры, 

дискотеки.

Лечебная база санатория предусматривает современные методики лечения различных заболеваний, 

которые полностью соответствуют Российским стандартам оказания санаторно-курортной помощи.

Прием ведут специалисты: терапевт, физиотерапевт, акушер-гинеколог, невролог, уролог, врач 

ультразвуковой диагностики, мануальный терапевт, колопроктолог, рефлексотерапевт, педиатр, 

стоматолог.

Оздоровительные программы рассчитаны на 10, 14, 21 день и включают:

прием минеральной воды

водолечение с использованием минеральных вод

грязелечение ( сульфидная иловая грязь )

физиопроцедуры

массаж (входит в стоимость от 12 дней )



мануальную терапию*

рефлексотерапию (иглоукалывание)*

фитотерапию*

Санаторий располагает уникальными природными лечебными факторами. На территории добывается 

сульфатно-кальциевая вода группы лечебно-столовых вод, по своему составу сравнимая со знаменитой 

«Славяновской», и йодобромный рассол, который используется для приготовления ванн и аппликаций. 

*Процедуры предоставляются за дополнительную плату

Профиль лечения

Лечебная база «Демидково» предусматривает современные методики лечения различных заболеваний, 

которые полностью соответствуют Российским стандартам оказания санаторно-курортной помощи.

В рамках стандартов разработаны программы для разных категорий гостей «Демидково». Лечение 

назначается индивидуально из перечня бесплатных (входящих в стоимость путевки) и дополнительных 

платных процедур:

Специальная программа для мужчин «Здоровье от природы» страдающих бесплодием, хроническим 

простатитом, импотенцией, хроническими заболеваниями почек и мочевого пузыря под руководством 

врача-уролога.

Оздоровительная программа для мужчин «Антистресс» проходит под контролем врача-терапевта.

Специальная лечебно-оздоровительная программа «Счастливая мама» для беременных женщин при 

нормально протекающей беременности сроком до 26 недель под контролем врача акушера-гинеколога.

Урологическая программа для женщин при хронических заболеваниях почек и мочевого пузыря, включая 

недержание мочи.

Гинекологическая программа для женщин, страдающих хроническими заболеваниями половых органов, 

бесплодием, имеющих различные патологические состояния. Лечение проводится под контролем врача 

акушера-гинеколога.

Специальная программа для пожилых людей «Движение без боли» под руководством нескольких врачей: 

невролога, рефлексотерапевта, мануального терапевта для лечения позвоночника и суставов, 

остеопороза, нарушений мозгового кровообращения, поражений отдельных нервов и связанных с этим 

поражений мышц, перенесенных внутричерепных травм.

Программа «Легкая походка» для лечения варикозной болезни, лимфостаза и другие. Лечение 

проводится под контролем врача терапевта.

Программа «Чистая линия» для лечения заболеваний кишечника под руководством колопроктолога.

Программы для детей «Драгоценное чадо». Оздоровительная программа для длительно и часто 

болеющих детей. Программы рассчитаны для детей от четырёх лет. Лечение проводится под контролем 

врача педиатра.

Программа для детей «Антистресс». Проводится в дни школьных каникул для школьников, страдающих 

неврозами.

Программы «Дыхание жизни» для всех возрастных категорий при заболеваниях органов дыхания, 

кровообращения и пищеварения, при заболеваниях суставов и кожи, при нарушениях работы 

эндокринной системы под контролем врача терапевта.

Программа «32+» включает лечение заболеваний зубов и десен у детей.

Добраться до "Демидково" можно:

На автомашине по федеральной трассе Е248 Пермь-Березники от аэропорта "Большое Савино" за 1 час и 

от железнодорожного вокзала "Пермь II" за 40 минут.

На пригородных автобусах Пермь - Полазна, Пермь - Добрянка, Пермь - Березники от Пермского 

автовокзала до поселка Полазна и от Полазны рейсовым автобусом Полазна - Демидково.



Медицинские услуги,

входящие  в стоимость лечебных путевок (курсовок) длительностью до 10 дней включительно.

1.Одна из основных процедур:

-        ванны (бромйодные, ароматические, жемчужные) или душ циркулярный, или
-        сухие углекислые ванны,

 -  теплолечение (грязь, озокерит) в дни, свободные от водных
    процедур.

2.От одной до двух видов дополнительных процедур:

-  вихревые ванны для конечностей,

-        аппаратная рефлексотерапия.

3.От одной до двух видов процедур локального воздействия:

-  ингаляции в случае профильной программы,

-  грязевые аппликации локальные, в том числе на лице при ЛОР-

   заболеваниях,     

-  тампоны (вагинальные, ректальные) с лекарственными препаратами в
   случае профильной программы,

-  гинекологические орошения в случае профильной программы,

-  аппликации йодобромного рассола.   

Локальные процедуры отпускаются ежедневно, но не более 8 процедур
4.Кроме того, на весь курс лечения:

-        лечебная гимнастика под руководством инструктора ЛФК
5.По показаниям:

-        питьевая минеральная вода «Полазненская»,

6.Консультативные приемы врачей-специалистов.

    

Примечание: в случае длительности путевки менее 12 дней, ручной массаж не назначается;

Медицинские услуги,

входящие  в стоимость лечебных путевок (курсовок) 

длительностью 12 дней и более.

1. Одна из основных процедур:

-        ванны (бромйодные, ароматические, жемчужные) или циркулярный душ, или

-        сухие углекислые ванны.

 -  теплолечение (грязь, озокерит) в дни, свободные от водных процедур

2. От одной до двух видов дополнительных процедур:

-        вихревые ванны для конечностей,

-        аппаратная рефлексотерапия,

-        ручной массаж одной зоны (или 1,5 единицы) через день.

3. От одной до двух видов процедур локального воздействия:

   - ингаляции в случае профильной программы,

      - грязевые аппликации локальные, в том числе на лице при

     ЛОР-заболеваниях,    

 - тампоны (вагинальные, ректальные) с лекарственными препаратами в

   случае профильной программы,

       -  гинекологические орошения в случае профильной программы,

    - аппликации йодобромного рассола.

 при длительности путевки 7-10 дней лечебные программы составляются индивидуально из перечня 

Основные процедуры отпускаются через день, в отдельных случаях по схеме: два дня подряд- день 

-        любая из физиотерапевтических процедур (гальванизация, электрофорез, УВЧ, ДМВ, КВЧ, 

Дополнительные процедуры отпускаются в дни, свободные от основных процедур (через день). На курс 

Основные процедуры отпускаются через день, в отдельных случаях по схеме: два дня подряд - день 

перерыв, на курс не менее 4-5 процедур

 любая из физиотерапевтических процедур (гальванизация, электрофорез, УВЧ, ДМВ,  КВЧ, 

ДДТ, СМТ, ультразвук, УФО, дарсонваль, электростимуляция, магнитотерапия, светотерапия, 

Дополнительные процедуры отпускаются в дни, свободные от основных процедур. На курс лечения до 4-х 

процедур

-        медикаментозная терапия при экстренных состояниях и обострении основного или 

сопутствующего заболевания.



Локальные процедуры отпускаются ежедневно, но не более 10 процедур

4. Кроме того, на весь курс лечения:

-        лечебная гимнастика под руководством инструктора ЛФК

5. По показаниям:

-        питьевая минеральная вода «Полазненская»

6.Консультативные приемы врачей-специалистов.

Платные медицинские услуги,

не входящие  в стоимость лечебных путевок (курсовок) 

Лечебные процедуры

1.    Стоматологическая помощь (терапевтическая)

2.    Мануальная терапия

4.    Гирудотерапия

5.    Талассопелоидотерапия – грязевые обертывания в капсуле «Талатерм»

6.    SPA-капсула

7.    Сауна инфракрасная 

8.    Солярий

9.    Индивидуальные занятия лечебной физкультурой

11.Нормобарическая гипоксигенация («Горный воздух») для взрослых.

12.Ручной массаж свыше одной зоны (более 1,5ед.)

13.Подводный душ массаж

14.Массаж гинекологический и урологический

16.Удаление внутриматочных средств

17.Внутритканевая электростимуляция (ВТЭС)

18.Лекарственные  блокады

19.Мониторная очистка кишечника 

20.Клизма, микроклизма (вне случая профильной программы)

21.Механотерапия (лечебная физкультура в тренажерном зале)

22.ЛОД – терапия (лечение отрицательным локальным давлением)

23.Продукция фитобара

Консультативно-диагностические процедуры

1. ЭКГ (электрокардиография)

2. Ультразвуковая диагностика внутренних органов, сосудов головного мозга и конечностей

3. Ректороманоскопия

4. Колькоскопия

6. Анализ мочи (тест)

7. Сахар крови (тест)

9. РЭГ - реонцефалография

9. Электропунктурная компьютерная  диагностика на аппаратно-программном комплексе    «ДИАКОМС»

10. Консультативный прием гирудотерапевта.

5. Лабораторное исследование крови - общий и биохимический анализы     крови, в том числе: 

исследование крови на гормоны, липидный спектр, микроэлементы, маркёры онкологических  и 

инфекционных заболеваний, иммунологическое  и аллергическое состояние организма.

8. Экспересс-диагностика функционального состояния организма человека при помощи аппаратно-

программного комплекса «АМСАТ»

-        медикаментозная терапия при экстренных состояниях и обострении основного или 

3.    Иглорефлексотерапия, Су-Джок терапия, массаж точечный, баночный, прогревание полынными 

сигарами

10.Физиолечение магнитотерапевтическими аппаратами «Алма», магнитолазерными аппаратами «Андро-

Гин», «Интрамаг», «Ультратон» ректально.

15.Гинекологические ванночки с суспензией Bifidum  bacterin, тампоны с     лекарственными 

препаратами



SPA - центр cанатория "Демидково".

Комплекс расположен в живописнейшем месте, где природа и атмосфера располагают к приятному 

отдыху и помогут вам восстановить силы и здоровье. Минеральный источник, чистый, прозрачный воздух, 

наполненный ароматом хвои в любое время года, полноводная Кама - все эти факторы делают 

местоположение SPA - комплекса идеальным местом для отдыха и наслаждения.

На данный момент в санатории уже предлагается комплекс СПА - услуг на базе действующего отделения 

эстетической медицины, основными направлениями которых является:

• SPA-массаж

Все виды Традиционного тайского массажа в исполнении настоящих профессионалов из Королевства 

Таиланд. Классические и эксклюзивные версии массажных техник. Русский, Испанский, Французский, 

Шведский, массаж горячими камнями, тайскими травяными мешочками, массаж в исполнении двух 

специалистов, медово-солевой и это далеко не весь перечень. Выбор за Вами!

• SPA – косметология. Консультация врачом - дерматокосметологом с составлением индивидуальной 

программы.

Эстетическая косметология предлагает SPA-уходы с использованием продуктов морского происхождения, 

винотерапии, растительных экстрактов. В арсенале терапевтической косметологии разные виды 

массажей: классический, пластический, лимфодренажный, нейроседативный, хиромассаж, 

специализированные уходы. Широко представлены омолаживающие процедуры и мероприятия по 

профилактике старения. Малая дерматохирургия решает вопросы безоперационного лифтинга: 

поверхностые и срединные пилинги, мезотерапия, нейромышечная блокада препаратами ботулотоксина, 

контурная пластика. Кроме того, к вашим услугам: депиляция горячим и теплым воском, бикини- дизайн.

• Релаксационные спа- программы включающие:

Тропические SPA- церемонии, ароматерапию. Тайский массаж травяными мешочками с элементами йога- 

массажа, винотерапия, стоун- массаж с использованием горячих и холодных камней вулканического 

происхождения, аюрведические ритуалы в эксклюзивном кабинете" Керала оазис" и в программе «Спа - 

баня».

• Коррекция фигуры

Ведущая роль в программе коррекции фигуры отводится талассотерапии. Морская вода, водоросли, грязи, 

ароматические масла и многое другое в комплексе с различными видами массажа, биоосмотическим 

обертыванием, двигательной терапией, дыхательной гимнастикой, умеренными тепловыми нагрузками в 

сочетании с щадящими методами очищения организма порадуют вас своими результатами.

• Талассотерапия

Это оздоровление вашего тела морской водой, лучшими водорослями Атлантического океана, ценными 

наземными растениями. Энергия моря поможет вам добиться упругого молодого тела, применяя по 

потребности и в удовольствие морские купания, водорослевые обертывания с приятным дополнением в 

подарок антистрессовым массажем головы. Талассотерапия представлена в программах: утончение 

силуэта, восстановление после всех видов и форм усталости, лечение и профилактика целлюлита, 

неэстетичных жировых отложений, до и послеродовые уходы, и особенно популярная программа для 

мужчин" фитнесс и антистресс". • Бальнеотерапия. Обогащенная экстрактами растений, эфирными 

маслами, морскими водорослями, вода становится поистине сказочной «живой водой», насыщая 

полезными веществами каждую клеточку тела. Регулярные сеансы гидромассажа окажут огромную 

помощь в восстановлении физической активности и прекрасного самочувствия.

• Ногтевой сервис

Хорошо сочетаются с программой SPA- оздоровления уходы за руками и ногами. Класссические, 

аппаратные и комплексные SPA- уходы, массаж стоп и индивидуальные рекомендации по уходу в 

домашних условиях, с подбором средств.

Помните, что SPA - это терапия через расслабление, цель которой - привести в гармоничное состояние не 

только тело, но и разум и душу – как раз то, что так необходимо современному человеку ,живущему в 

условиях мегаполиса. Мы ждем Вас в новом SPA-комплексе!



Лечение назначается индивидуально из перечня бесплатных (входящих в стоимость путевки) и

дополнительных платных процедур.

ПРОГРАММЫ ДЛЯ МУЖЧИН

1.      Специальная программа для мужчин «Здоровье от природы». 

Под наблюдением  врача –   уролога высшей категории.

Показания - хронический простатит, бесплодие, импотенция, хроническое заболевания почек и мочевого

пузыря. 

Базовые процедуры, входящие в стоимость путевки:

Диагностические процедуры:

- консультация врачей: уролога, терапевта, рефлексотерапевта по  показаниям;

Лечебно-оздоровительные процедуры:

- водолечение - минеральные, жемчужные или гидромассажные ванны  циркулярный душ;

-  сухие углекислые ванны;

-  грязелечение, озокеритовые аппликации;

-  аппаратная физиотерапия;

-  массаж ручной классический;

-  лечебная физкультура.

Процедуры необходимые для увеличения эффекта. Предоставляются за дополнительную плату.

Диагностические процедуры:

- экспресс-анализ мочи;

- УЗИ мочеполовых органов, артерий полового члена.

Лечебно-оздоровительные процедуры:

-  лечение при помощи магнито - лазерного электростимулятора «Андро-Гин»;

-  массаж предстательной железы;

-  рефлексотерапия;

-  фито - чай.

 ------Восстановительные процедуры ( ООО «Демидково SPA»)

- банный комплекс

- водорослевые обертывания

- баромеханотерапия тела

2. Оздоровительная программа для деловых мужчин под контролем врача-терапевта 

высшей  категории.

Базовые процедуры, входящие в стоимость путевки:

Лечебно-оздоровительные процедуры:

- ванны  минеральные, жемчужные или    гидромассажные, циркулярный душ;

- сухие углекислые ванны;

- аппаратная физиотерапия (электромиостимуляция, свинг-машина и др.);

- ручной массаж (1 зона);

- рефлексотерапия;

- лечебная физкультура.

Процедуры необходимые для увеличения эффекта. Предоставляются за дополнительную плату.

Лечебно-оздоровительные процедуры:

- подводный душ-массаж;

- механотерапия;

- релаксирующие процедуры в СПА – капсуле;

  инфракрасной сауне, капсуле «ТАЛАТЕРМ»;

- фито - чай.

Восстановительные процедуры ( ООО «Демидково SPA»)

- банный комплекс

- стоун- терапия

- тайский массаж или аюрведа

- баромеханотерапия тела

ПРОГРАММЫ ДЛЯ ЖЕНЩИН



1. Специальная лечебно-оздоровительная программа «Счастливая мама» для беременных женщин

при нормально протекающей беременности под контролем врача акушера-гинеколога высшей категории.

Базовые процедуры, входящие в стоимость путевки:

Лечебно-оздоровительные процедуры:

- ванны хвойные;

- душ циркулярный;

- ручной массаж;

- лечебная физкультура.

В рамках женского клуба проведение Школы для беременных под руководством акушера и педиатра.

Процедуры необходимые для увеличения эффекта. Предоставляются за дополнительную плату.

Лечебно-оздоровительные процедуры:

- нормобарическая гипоксигенация «Горный воздух»;

- фито - чай.

Восстановительные процедуры ( ООО «Демидково SPA»)

- гидрованны с морской водой

- массаж для беременных 

- аквааэробика

2.     Урологическая программа для женщин при различных формах недержания мочи, хронических

заболеваниях почек и мочевого пузыря под руководством врача уролога высшей категории.

Базовые процедуры, входящие в стоимость путевки:

Лечебно-диагностические процедуры:

-  водолечение - минеральные, жемчужные и    гидромассажные ванны; циркулярный душ;

-  сухие углекислые ванны;

-  грязелечение, озокеритовые аппликации;

-  аппаратная физиотерапия;

-  массаж ручной классический;

-  лечебная физкультура.

Процедуры необходимые для увеличения эффекта. Предоставляются за дополнительную плату.

Диагностические процедуры:

- экспресс-анализ мочи;

- УЗИ мочеполовых органов.

Лечебно-диагностические процедуры:

-  подводный душ-массаж;

-  лечение при помощи магнито - лазерного  электростимулятора «Андро-Гин»;

-  рефлексотерапия;

-  фито – чай.

Восстановительные процедуры ( ООО «Демидково SPA»)

- банный комплекс

- водорослевые обертывания

- прессотерапия

3.     Лечебно-оздоровительные программы для женщин, страдающих хроническими заболеваниями

половых органов, бесплодием, имеющие климактерическое или другие патологические состояния.

Лечение проводится под контролем врача гинеколога-эндокринолога высшей категории.

Базовые процедуры, входящие в стоимость путевки:

Лечебно-оздоровительные процедуры:

    -  ванны минеральные, жемчужные, гидромассажные, душ циркулярный;

    -  сухие углекислые ванны; 

 - влагалищные ванночки с лекарственными средствами, орошение бромиодной     водой;

-  грязевые и озокеритовые аппликации;

-  аппаратная физиотерапия;

-  ручной массаж;

-  лечебная физкультура.

Удаление внутриматочных спиралей, подбор метода контрацепции, консультация терапевта,

рефлексотерапевта по показаниям.

Процедуры необходимые для увеличения эффекта. Предоставляются за дополнительную плату.

Диагностические процедуры:



- УЗИ мочеполовых органов;

- кольпоскопия.

Лечебно-оздоровительные процедуры:

- магнито - лазерный электростимулятор «Андро - Гин»;

-  рефлексотерапия;

-  фито - чай.

Восстановительные процедуры ( ООО «Демидково SPA»)

- банный комплекс

- водорослевые обертывания

- массаж стоп

- йога

ПРОГРАММА  ДЛЯ ПОЖИЛЫХ

1. Специальная программа «Движение без боли» под руководством нескольких врачей: невролога,

рефлексотерапевта, мануального терапевта для лечения позвоночника и суставов, остеопороза,

нарушений мозгового кровообращения, поражений отдельных нервов и связанных с этим поражений

мышц, перенесенных внутричерепных травм.

Базовые процедуры, входящие в стоимость путевки:

Лечебно-оздоровительные процедуры:

-   ванны минеральные, жемчужные, гидромассажные, душ циркулярный;

-  грязевые и озокеритовые аппликации;

- физиопроцедуры при помощи различной аппаратуры электро - лазерно - магнитной терапии, включая

современный аппарат магнито-вибро-тепло лечения «Хот-магнер», электромиостимуляцию, а также

высоко эффективную при поражении мышц внутритканевую электростимуляцию при помощи аппарата

«ЭСИ-3», криотерапия (лечение холодом) при помощи аппарата «Криотур»;

-  лечебные блокады;

-  массаж ручной классический и аппаратный, подводный массаж;

-  лечебная физкультура.

Процедуры необходимые для увеличения эффекта. Предоставляются за дополнительную плату.

Диагностические процедуры:

- экспресс-диагностика функционального состояния организма человека при помощи аппаратно-

программного комплекса «АМСАТ» по показаниям;

-  реоэнцефалография по показаниям;

-  УЗИ брахиоцефальных артерий по показаниям.  

Лечебно-оздоровительные процедуры:

-  сеансы мануальной терапии;

-  рефлексотерапия;

- фито - чай.

Восстановительные процедуры ( ООО «Демидково SPA»)

- йога

- водорослевые обертывания

- баромехонотерапия тела

 Программа «Чистая линия» 

при заболеваниях прямой кишки и толстого кишечника под руководством  колопроктолога.

Базовые процедуры, входящие в стоимость путевки:

Лечебно-оздоровительные процедуры:

- прием минеральной воды;

-  очистительные клизмы;

-  микроклизмы с лекарственными препаратами;

-  водолечение;

-  аппаратная физиотерапия;

-  лечебная физкультура.

Консультация терапевта, рефлексотерапевта по показаниям.

Процедуры необходимые для увеличения эффекта. Предоставляются за дополнительную плату.

Диагностические процедуры:

 -  ректороманоскопия.

Лечебно-оздоровительные процедуры:

-  мониторная очистка кишечника;



-  рефлексотерапия;

-  фито - чай.

Восстановительные процедуры ( ООО «Демидково SPA»)

- банный комплекс

- бодифлекс

- водорослевый обертывания

- прессотерапия

- баромеханотерапия живота

ПРОГРАММЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ «ДРАГОЦЕННОЕ ЧАДО»

Программы рассчитаны для детей (с 4-х лет)     

1.      Оздоровительная программа для длительно и часто болеющих детей.

Базовые процедуры, входящие в стоимость путевки:

Лечебно-оздоровительные процедуры:

-  прием минеральной воды;

- водолечение: ванны минеральные, жемчужные, гидромассажные; душ циркулярный;

-  теплолечение в виде грязевых и озокеритовых аппликаций;

- аппаратная физиотерапия при помощи различных современных аппаратов, включая эффективный

аппарат светотерапии – лампа «Биоптрон»;

-   массаж ручной;

-  рефлексотерапия, включая Су - Джок терапию, аппаратную акупунктуру,

-  лечебная физкультура.

Процедуры необходимые для увеличения эффекта. Предоставляются за дополнительную плату.

Лечебно-оздоровительные процедуры:

- подводный душ-массаж;

-  фито - чай.

2.      В дни школьных каникул оздоровительная программа «Антистресс» для школьников,  

страдающих неврозами.         

Базовые процедуры, входящие в стоимость путевки:

Лечебно-оздоровительные процедуры:    

-  прием минеральной воды;

-  водолечение: ванны минеральные, жемчужные, гидромассажные; душ циркулярный; 

-   массаж ручной;

-  рефлексотерапия, включая Су - Джок терапию, аппаратную акупунктуру;

-  лечебная физкультура.

Процедуры необходимые для увеличения эффекта. Предоставляются за дополнительную плату.

Лечебно-оздоровительные процедуры:    

-  подводный душ-массаж; 

-  фито - чай.

Восстановительные процедуры ( ООО «Демидково SPA»)

- нейроседативный массаж

- комплексный SPA- массаж

- чудодейственный мед

ПРОГРАММА «ДЫХАНИЕ ЖИЗНИ»

Для всех возрастных категорий при заболеваниях органов дыхания, кровообращения и пищеварения, при

заболеваниях суставов и кожи, при нарушениях работы эндокринной системы под контролем врача

терапевта высшей категории.

Базовые процедуры, входящие в стоимость путевки:

Лечебно-оздоровительные процедуры:

-  прием  минеральной воды;

- водолечение: ванны минеральные, жемчужные, гидромассажные; душ циркулярный; 

-  теплолечение в виде грязевых и озокеритовых аппликаций; 

- физиопроцедуры при помощи различных современных аппаратов, включая эффективный аппарат

общей магнитотерапии «АЛМА»;

-  массаж ручной;

-  лечебная физкультура.



Процедуры необходимые для увеличения эффекта. Предоставляются за дополнительную плату.

Диагностические процедуры:

-  электрокардиография;

-  УЗИ внутренних органов;

-  экспресс-анализ мочи;

-  экспресс-анализ крови на сахар.

Лечебно-оздоровительные процедуры:

- подводный душ-массаж; 

-  рефлексотерапия;

-  фито - чай.

Восстановительные процедуры ( ООО «Демидково SPA»)

- банный комплекс

- водорослевые обертывания

- баромеханотерапия тела

КОММЕРЧЕСКАЯ ПРОГРАММА « АНТИСТРЕСС»

Программа рассчитана на 1-2-3 дня для деловых людей при средней стоимости процедур одного дня 900

рублей (без услуг ООО «Демидково SPA»). Комплекс процедур назначается врачом-координатором

индивидуально и зависит от состояния здоровья и самочувствия гостя, включает в себя 3 процедуры:

-  гидромассажная ванна;

-  релаксирующая процедура в СПА-капсуле,  капсуле «Талатерм» или инфракрасной  сауне;

-  массаж общий или отдельных зон.

Восстановительные процедуры ( ООО «Демидково SPA»)

- банные ритуалы

- нейроседативный массаж


